


Légende : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

PRODUIT 

BIO  

PRODUIT 

LOCAL 

CHRONIQUE 

CULINAIRE  

06/11/2017 07/11/2017 08/11/2017 09/11/2017 10/11/2017 04/12/2017 05/12/2017 06/12/2017 07/12/2017 08/12/2017

SALADE ALSACIENNE 

(CERVELAS, ŒUF DUR, 

DÉS DE POMMES DE 

TERRE)

CONCOMBRE À LA 

VINAIGRETTE
FRIAND AU FROMAGE

CRÈME DE 

LÉGU MES

SALADE D'ENDIVE ET 

LAITUE AUX NOIX 

CÉLERI MALTAIS 

(CÉLERI ET RA ISINS 

SECS)

MOUSSE DE FOIE 

CORNICHON

SALADE DE CHÈVRE 

CHAUD
POTAGE AUX LÉGUMES 

SALADE ICEBERG, 

LANIÈRES DE JAMBON 

ET CROÛTONS

GALOPIN DE VEAU 

JURASSIEN 

PÂTES À LA 

CARBONARA

SAU TÉ DE BŒU F  

RACE À  VIANDE 

LIGÉRIENNE

FILET DE COLIN-LIEU 

AUX CREVETTES

RÔTI DE DINDE AU  

JU S

SAUTÉ DE BŒUF VBF 

SAUCE MARENGO  

P AVÉ DE DINDE 

SOJA  MIEL

CALAMARS À LA 

ROMAINE SAUCE 

TARTARE

CHIP OLATAS DE 

P ORC AU  SEL DE 

GU ÉRANDE

BLANQUETTE DE 

POISSON 

HARICOTS VERTS SALADE VERTE
CAROTTES EN 

RONDELLES 
SEMOULE

P U RÉE DE 

BROCOLIS 
CŒUR DE BLÉ

P U RÉE DE 

CAROTTES 
PURÉE DE BUTTERNUT LENTILLES AUX PETITS LÉGUMES

CANTAL

F ROMAGE BLANC 

DE LA  F ERME DE 

MÉZERAC (BBC)

TOMME BLANCHE VACHE QUI RIT EMMENTAL PETIT SUISSE SAINT NÉCTAIRE YAOURT KIRI CAMEMBERT

YAOURT AROMATISÉ P OMME COMPOTE DE FRUITS P OIRE ÉCLAIR AU CHOCOLAT ABRICOTS AU SIROP
SALADE DE FRUITS 

MAISON
CLÉMENTINES

F ROMAGE BLANC 

BBC DE LA  F ERME 

DE MÉZERAC

ÎLE FLOTTANTE

13/11/2017 14/11/2017 15/11/2017 16/11/2017 17/11/2017 11/12/2017 12/12/2017 13/12/2017 14/12/2017 15/12/2017

SALADE D'AGRUMES

SALADE DE 

CAROTTES,  QU INOA 

ET BOU LGOU R

RILLETTES ET 

CORNICHON 

CHOU BLANC AUX 

POMMES 
TABOULÉ SALADE MIMOSA CAROTTES RÂP ÉES PIZZA

P OTAGE AU X 

P OIREAU X

RILLETTES DE THON 

AUX BAIES ROSES

STEAK HACHÉ DE 

BŒUF VBF

GRATIN DE POMMES 

DE TERRE AU COMTÉ

PLEIN FILET DE 

POISSON PANÉ

ÉMINCÉ DE P OU LET 

SAU CE CU RRY 

CŒUR DE MERLU 

SAUCE CITRON

PAUPIETTE DE VEAU 

SAUCE TOMATE

JAMBON BRAISÉ 

VENDÉEN

HACHIS PARMENTIER 

À LA PURÉE DE 

POTIRON

FILET DE LIEU EN 

CRUMBLE DE CHORIZO 

ET POIVRON ROUGE

BLANC DE P OU LET 

MARINÉ AU  JU S DE 

P OMMES

JULIENNE DE LÉGUMES SALADE VERTE RIZ À  LA  TOMATE P ÂTES
FLAN DE POTIMARRON 

À LA VANILLE
HARICOTS VERTS

MOGETTES DE 

VENDÉE
SALADE VERTE BOU LGOU R

TRIO DE CHOUX : CHOU-

FLEUR, BROCOLIS ET 

CHOU ROMANESCO

CAMEMBERT YAOURT COMTÉ
FROMAGE DES 

PYRÉNÉES
EDAM CANTAL YAOURT TOMME NOIRE FROMAGE DE CHÈVRE EMMENTAL

CRÈME AU  

CHOCOLAT
F RU IT DE SA ISON CLÉMENTINE

ANANAS, COULIS DE 

GRENADINE
F RU IT DE SA ISON

CRÈME AU BISCUIT 

SPÉCULOOS
P OIRE P OMME AU  F OU R CLÉMENTINES TARTE AUX POMMES

20/11/2017 21/11/2017 22/11/2017 23/11/2017 24/11/2017 18/12/2017 19/12/2017 20/12/2017 21/12/2017 22/12/2017

SALADE LARDONS ET 

FROMAGES 

MACÉDOINE AU 

SURIMI 

CÉLERI 

RÉMOU LADE 

BOUILLON DE POT AU 

FEU & VERMICELLES
CAROTTES RÂP ÉES POTAGE AU POTIRON

BETTERAVES ROUGES 

AU VINAIGRE DE 

FRAMBOISE

SAUCISSON SEC - 

BEURRE

SALADE D'ENDIVES ET 

MAÏS, SAUCE AU 

CURRY

SALADE DE BLÉ

FRICASSÉE DE VEAU 

VBF AUX OLIVES

ESCALOP E DE 

DINDE CERTIF IÉE À  

LA  CRÈME

RÔTI DE P ORC 

BLEU  BLANC COEU R 

AU X HERBES DE 

P ROVENCE

QUICHE SAUMON ET 

POIREAUX
HACHIS PARMENTIER

LONGE DE P ORC 

BBC
POT AU FEU

FILET DE COLIN-LIEU 

SAUCE CIBOULETTE

SAU TÉ DE DINDE 

CERTIF IÉE À  

L'ESTRAGON

POISSON MEUNIÈRE 

PLEIN FILET

RIZ DE CAMARGUE HARICOTS VERTS PETITS POIS SALADE VERTE SALADE VERTE P ÂTES GRATINÉES ET SES LÉGU MES SEMOU LE POMMES RISSOLÉES PURÉE DE CÉLERI

PETIT SUISSE BRIE COULOMMIERS FROMAGE DE CHÈVRE PAVÉ FRAIS FROMAGE BLANC CAMEMBERT COMTÉ
FROMAGE DES 

PYRÉNÉES
SAMOS

CLÉMENTINES FLAMBY AU CHOCOLAT
PANNA COTTA AU 

COULIS DE CARAMEL
BROWNIES COMPOTE DE POIRES KIWI LIÉGEOIS CHOCOLAT

SALADE DE FRUITS DE 

SAISON

COMP OTE DE 

P OMMES 
BANANE

27/11/2017 28/11/2017 29/11/2017 30/11/2017 01/12/2017

CHOU  RAVE AU MAÏS VELOUTÉ DE POTIRON
SALADE 

P IÉMONTAISE 

SALADE D'AUTOMNE 

(LAITUE, POMME, NOIX, 

JUS DE CITRON, 

VINAIGRETTE)

CRÊPE AU FROMAGE

TORTELLINI À LA 

VIANDE
GRATIN DE POISSON P OU LET RÔTI 

STEAK HACHÉ DE 

BŒUF VBF

ÉCHINE DE P ORC 

BLEU  BLANC COEU R 

SAU CE MOU TARDÉE

SALADE VERTE PURÉE DE CÉLERI HARICOTS VERTS FRITES
GRATIN DE CHOU -

F LEU R

SAINT PAULIN TOMME NOIRE GOUDA CHANTENEIGE YAOURT

FROMAGE BLANC AU 

COULIS DE FRAMBOISE 
F RU ITS

BRIOCHE EN PAIN 

PERDU À LA CANNELLE 

COMP OTE DE 

F RU ITS
SALADE D'ORANGE 

Les menus de la semaine du 18 au 22 Décembre sont susceptibles d'être 

modifiés en fonction du positionnement du repas de Noël.


