


Légende : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

Rencontre du 

Goût : Place 

aux épices 

PRODUIT 

BIO  

PRODUIT 

LOCAL 

CHRONIQUE 

CULINAIRE  

04/09/2017 05/09/2017 06/09/2017 07/09/2017 08/09/2017 02/10/2017 03/10/2017 04/10/2017 05/10/2017 06/10/2017

MELON
SALADE DE BLÉ AU 

THON 

DUO DE SAUCISSONS 

(SEC ET AIL)

SALADE DE 

TOMATES
SALADE PIÉMONTAISE

OEUFS DURS SAUCE 

COCKTAIL
SALADE COLESLAW 

CRÊPE AUX 

CHAMPIGNONS 

BETTERAVE ROU GE 

VINAIGRETTE

SALADE AUX DEUX 

FROMAGES 

TORTELLINI À LA 

VIANDE
RÔTI DE P ORC

COLIN FAÇON BEURRE 

BLANC

P AVÉ DE DINDE 

MARINÉ

FILET DE CABILLAUD 

AU CURRY ET LAIT DE 

COCO 

JOU E DE P ORC À  LA  

MOU TARDE

CROQUE MONSIEUR 

MAISON 

STEAK HACHÉ DE 

BŒUF VBF

BRANDADE DE 

POISSON 
P OU LET RÔTI

HARICOTS VERTS
P OMMES DE TERRE 

VAP EU R
PETITS POIS 

CAROTTES EN 

RONDELLES 

F RAÎCHES 

GRATIN DE BUTTERNUT SALADE VERTE
CLAFOUTIS DE TOMATE 

À LA PROVENÇALE 
SALADE VERTE LÉGUMES PIPERADE 

CAMEMBERT EDAM COMTÉ BÛCHETTE DE CHÈVRE SAMOS CANTAL YAOURT TOMME BLANCHE VACHE QUI RIT EMMENTAL

F ROMAGE BLANC 

DE LA  F ERME DE 

MÉZERAC

PÊCHE SOUPE DE FRAISES 
COMP OTÉE DE 

P OMMES CHAU DE
GLACE

MOU SSE AU  

CHOCOLAT BLANC 
RAISINS

COMP OTE DE 

P OMMES 
ANANAS FRAIS BROWNIES 

11/09/2017 12/09/2017 13/09/2017 14/09/2017 15/09/2017 09/10/2017 10/10/2017 11/10/2017 12/10/2017 13/10/2017

CONCOMBRE À  LA  

VINAIGRETTE

RILLETTES DE 

SARDINES ET SES 

TOASTS

SALADE TENNESSEE : 

JAMBON DE DINDE, 

P OIVRON VERT,  

TOMATE, MAÏS ET 

MAYONNAISE 

MACÉDOINE DE 

LÉGUMES 

MAYONNAISE

DUO MELON - 

PASTÈQUE

SALADE DE POMELOS 

ET SURIMI

HARICOTS VERTS 

MIMOSA

P ÂTÉ DE 

CAMP AGNE ET 

CORNICHONS 

CÉLERI 

RÉMOU LADE

SALADE DE POMMES 

DE TERRE AU CHÈVRE 

ET CIBOULETTE

GALOPIN DE VEAU 

JURASSIEN 

F ILET DE P OU LET 

AU  CITRON
RÔTI DE P ORC BBC GRATIN DE POISSON

F RICASSÉE DE 

BŒU F  AU X OLIVES 

(VBF ,  RACE À  

VIANDE)

ÉMINCÉ DE BOEUF 

STROGONOFF (ORIGINE 

UE)

ROU GAIL DE 

SAU CISSES

TARTE AU THON ET 

TOMATE 

BLANQU ETTE DE 

VOLAILLE AU X 

CHAMP IGNONS

QUICHE AU SAUMON

MACARONIS 
RATATOU ILLE 

MAISON

HARICOTS BLANCS AU 

THYM

P OMMES VAP EU R 

P ERSILLÉES
HARICOTS BEURRE

P U RÉE DE 

CAROTTES
RIZ SALADE VERTE FRITES SALADE VERTE

MIMOLETTE BRIE COULOMMIERS PETIT SUISSE CHANTENEIGE CAMEMBERT MIMOLETTE
FROMAGE DES 

PYRÉNÉES
EDAM

ABRICOTS

FROMAGE BLANC, 

CONFITURE DE 

PRUNES 

ENTREMET CHOCOLAT 

(LA IT B IO)
COMPOTE DE POIRES

TARTE AU X 

P OMMES
CRÈME CARAMEL

D U O  FR O M A G E  

B LA N C  D E  LA  FE R M E  

D E  M É ZE R A C  E T  

C O M P O TE  D E  P O M M E

SALADE D'ORANGE À 

LA FLEUR D'ORANGER 

ET AUX AMANDES 

YAOURT AROMATISÉ
POIRE AU COULIS DE 

CHOCOLAT

18/09/2017 19/09/2017 20/09/2017 21/09/2017 22/09/2017 16/10/2017 17/10/2017 18/10/2017 19/10/2017 20/10/2017

TOMATES 

P ERSILLÉES 

VINAIGRETTE

TABOULÉ 
CAP P U CCINO DE 

BETTERAVES 
CAROTTES RÂP ÉES 

TOAST DE RILLETTES 

DE THON

SALADE D'AUTOMNE 

CURRY POMME

TOAST DE 

RILLETTES DE 

MAQU EREAU X

CAROTTES RÂP ÉES 

SALADE DE 

BETTERAVES AU  

VINAIGRE DE 

F RAMBOISE

CONCOMBRE À  LA  

VINAIGRETTE 

OMELETTE 

P ARMENTIÈRE

FILET DE POISSON 

MEUNIÈRE

RÔTI DE DINDE AU  

JU S 
PIZZA AU FROMAGE CHIP OLATAS 

NORMANDIN DE VEAU 

AU JUS 

F ILET DE P OU LET 

SAU CE CRÈME 

SAUTÉ DE PORC 

VANILLE GINGEMBRE 

FILET DE LIEU SAUCE 

MALTAISE
PÂTES

SALADE VERTE
ÉP INARDS AU X 

LARDONS

COU RGETTES 

P OÊLÉES
SALADE VERTE

CHOU -F LEU R AU  

GRATIN
LENTILLES

P U RÉE DE 

BU TTERNU T
SEMOU LE

FLAN DE COURGETTES 

AU CURCUMA
À LA BOLOGNAISE

SAINT PAULIN TOMME NOIRE GOUDA FROMAGE À TARTINER YAOURT FROMAGE DE CHÈVRE BRIE COULOMMIERS PETIT SUISSE PAVÉ FRAIS

GLACE NÉCTARINE
MINI CHOU À LA 

MYRTILLE
ANANAS PRUNES RAISINS

ÎLE FLOTTANTE AU 

CARAMEL D'ÉPICES

MOUSSE DE FROMAGE 

BLANC 
BANANE RÔTIE 

CHEESECAKE AU 

POIVRE ET POIRE

25/09/2017 26/09/2017 27/09/2017 28/09/2017 29/09/2017

MELON
SAUCISSON SEC - 

BEURRE 

CONCOMBRE AU  

F ROMAGE BLANC 

CHAMPIGNONS À LA 

GRECQUE

DIP S DE LÉGU MES 

F RAIS ET SES 

SAU CES

LASAGNES 

BOLOGNAISE 

WATERZOÏ DE 

VOLAILLE
POISSON PANÉ

JAMBON BRAISÉ 

VENDÉEN

CŒUR DE MERLU 

SAUCE CREVETTES

SALADE VERTE AUX PETITS LÉGUMES
P U RÉE DE 

BROCOLIS 

DUO DE HARICOTS 

(VERTS ET AU BEURRE)
SEMOULE

PETIT SUISSE VACHE QUI RIT CAMEMBERT KIRI TOMME BLANCHE

P OMME AU  F OU R LIÉGEOIS VANILLE 
SALADE DE FRUITS 

FRAIS ET SON BISCUIT

CRÈME AU  

CHOCOLAT 
PÊCHE


